ABDULLAH GUL UNIVERSITESI TEMiZLiK KRITERLERI

AMACIMIZ...

Universitemiz icerisinde sorumlulugumuzda bulunan agik ve kapali alanlarda temizlik hizmeti
ile ilgili gorevleri siirekli bir sekilde eksiksiz yerine getirerek Akademik Personel, Idari
Personel ve Ogrenciler igin saglikli bir ortam olusturmaktir.

TANIMLAR

1. Temizlik : Yiizeylerden gozle goriinen kirin uzaklastirilmasi igslemidir. Tek
basina mikroorganizmalari 6ldiirmemekle birlikte, viriis miktarini azaltarak
enfeksiyon riskini azaltir.

2. Dezenfeksiyon : Cansiz yiizeyler tizerindeki hastalik yapan
mikroorganizmalarin ¢ogunun Oldiiriilmesi islemidir. Dezenfeksiyonun
etkinligi ancak 6ncesinde temizlik yapildiginda saglanabilir.

3. Antiseptik : Cilt lizerine uygulanan, mikrobiyal floray1 azaltan {irtinlerdir.

TEMIZLIK NASIL YAPILIR?

e Dikkatli

e Bilinclhi

e Standartlara Uygun
e Devamh

e Ozverili

TEMIiZLIK PROSEDURU ILE TEMIZLiK STANDARTLARI

e Yapilan temizlik giinlik olarak birim/ofis bazinda Abdullah Giil
Universitesi I¢ Hizmetler Sube Miidiirliigii Temizlik Plan1 ve Kontrol
Formu ile kontrol edilir.

e Yapilan temizlik kontrol sorumlusu tarafindan giinliik kontrol edilir ilgili
form imzalanir, olusturulan temizlik takip ¢izelgesi ile kayit altina alinir.



MALZEMELERIN TEMIiZLENME SIKLIGI VE YONTEMLERI

1. Lavabo ve Tuvalet Temizligi
Temizlik Sikhig1 : Giinde 4 kez ve gerektiginde tekrarlanir

Temizlik Sekli  : Lavabo arkasi ve ayna deterjanli su ile silinir, durulanir
ve hava birakmayan bez ile kurulanir. Lavabo ve armatiirler camasir suyu
ile temizlenir ve durulanir. Klozet i¢i tuvalet fir¢asi kullanilarak temizlenir.
Klozet kapagi kapatilir ve sifon cekilir. Klozet ¢evresine ¢amasir suyu
sikildiktan sonra 5 dakika beklenir; sonra su ile islatilmis kagit havlu ile
durulanir. En son zemin temizligi ¢amasir suyu ile yapilir durulanir
moplanir.

Not: Lavabolarda bulunan sabunluklar giin i¢inde kontrol edilir, bos olanlar
doldurulur, ariza durumlar1 yapi islerine bildirilir. Tuvalet temizliginde
kullanilan temizlik malzemeleri baska amagcla kullanilmaz. Tuvalet
icerisindeki ¢op kutulart giinde 1 kez ve doldugunda poseti ile birlikte
toplanir. Haftada 1 kez i¢i ve dis1 ¢camasir suyu sikildiktan sonra 5 dakika
beklenir; sonra su ile 1slatilmig kagit havlu ile durulanr.

2. Zemin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 3 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli : Yerin kaba kirleri alinir. Kaygan zemin uyar: levhasi
koyularak yiizey temizleyici konulan su ile paspas yapilip. Kuru mop ile
kurulanir. (Ortak kullanilan koridor vb. alanlarda otomat araci
kullanilabilmektedir.)

3. Masa Sandalye ve Koltuklarin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli  : Kovaya deterjanli su konur temizlik bezi kullanilarak
deterjanli su ile temizlenir, kurulanir.



4. Mobilyalarin (etajer, dolap, raf vb.) Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli  : Kovaya deterjanli su konur temizlik bezi kullanilarak
deterjanli su ile temizlenir, kurulanir.

5. Tekstil Malzemesi ve Yiizeylerinin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli : Hali koltuk gibi yiizeyler temizlik bezi kullanilarak
deterjanl su ile silinir veya toz kaldirmayacak 6zellige sahip makineler ile
yikanilir. Bu amagla sicak buhar da uygulanabilir. Tekstil iirlinler normal

deterjanlar ile 60-90 derecede yikanmalidir.

Not: Tekstil Girtiinler silkelenmemelidir.

6. Bilgisayar Diizenekleri ve Cihazlarin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli : Kovaya deterjanli su konur temizlik bezi kullanilarak
deterjanli su ile temizlenir, kurulanir.

7. Elektrik Diigmeleri ve Telefonlarin Temizligi

Temizlik Sikhg1 : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli  : %70’lik alkol ile temizlik bezi kullanilarak temizlenir,
kurulanir.



8. Kap1 ve Kap1 Kollarinin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli  : %70’lik alkol ile temizlik bezi kullanilarak temizlenir,
kurulanir.

9. Duvar, Pencere ve Camlarin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli : Kovaya deterjanli su konur temizlik bezi kullanilarak
deterjanli su ile temizlenir, kurulanir.

10.Kalorifer Peteklerinin Temizligi

Temizlik Sikhig1 : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli : Kovaya deterjanli su konur temizlik bezi kullanilarak
deterjanli su ile temizlenir, kurulanir.

11. Cop Kovalarimin Temizligi

Temizlik Sikhg : Giinde 1 kez ve gerektiginde tekrarlanir (Personel
odalar1 ve ofisler i¢in haftada 1 kez)

Temizlik Sekli  : Copler alinir, kovaya deterjanli su konur temizlik bezi
kullanilarak deterjanli su ile temizlenir, kurulanir.

12. Asansorlerin Temizligi
Temizlik Sikhg : Giinde 3 kez ve gerektiginde tekrarlanir

Temizlik Sekli  : %70’lik alkol ile temizlik bezi kullanilarak temizlenir,
kurulanir.



TEMEL KURALLAR

Temizlige baslanmadan once ve temizlik bitiminde eller yikanmalidir.
(Eller 1lik su ile 1slatilir, sabun ellerin tiim yiizeylerine dagitilir ve iyicene
kopiirtiilir. Bilekler, avug icleri, parmaklar, parmak aralari, el sirt1 ve tirnak
icleri en az 30 saniye kuvvetlice ovulur. Eller iyice durulanir. Ozellikle tek
kullanimlik havlu kagit ile eller kurulanir. Kurulamada kullanilan kagit
havlu ile musluk kapatilir ve ¢op kutusuna atilir.)

Temizlik esnasinda mutlaka eldiven giyilmelidir. (Her iki eldiveni de i¢
yiizeyini geriye dogru katlayarak a¢iga cikarilir. Sol elin bas parmagi, isaret
parmagi ve orta parmak kullanarak eldivenin katlanmis ucu sag el i¢in
sadece eldivenin i¢ yiizeyine dokunacak sekilde kavranir. Steril alana
dokunmadan eldiven dikkatlice sag ele gegirilir. Eldivenin dis yiizeyi ile
temastan kaginilir. Eldiven giyilmis el ile ucu katlanmis diger eldiveni
tutulur. Steril alana dokunmadan, eldiveni dikkatlice sol elden gegirilir.
Eldivenler rahat edeceginiz sekilde parmaklarinizda yerlestirilir.)

Calisan temizlik personeli 6nce kendi sorumlulugunda bulunan alanlarin
temizligini yapmalidir.

Temizlik ekipmanlar1 temizlenecek bolgeye uygun olarak se¢ilmelidir.
Temizlik yaparken en az toz olusturacak yontem sec¢ilmelidir.

Yer ve ylizeylerin temizliginde nemli silme-paspaslama yontemi tercih
edilmelidir.

Kesinlikle kuru siipiirme ve silkeleme yapilmamahdar.

Temizlik temiz alandan kirliye dogru yapilmalidir.

Temizlik soliisyonlar1 giinliik olarak islemden hemen Once hazirlanmali
Uzun stire bekletilmemelidir.

Asla amonyak ve klor igceren kimyasallar karistirllmamalidir. (Camasir
suyu+Deterjan gibi)

Dezenfektan kullanilacaksa dogru konsantrasyonda hazirlanmalidir.
Temizlik/dezenfektan  ¢ozeltisi stk degistirilmelidir.  (2-3  oda
temizlendikten sonra)

Temizlik islemi bittiginde temizlik malzemeleri yikanmali ve kuru bir
sekilde saklanmalidir.

Kirli bezle temizlige devam edilmemeli, en az 4-5 yedek bez
bulundurulmali, kirlendikg¢e degistirilmelidir.

Temizlik malzemeleri kova icinde ve 1slak birakilmamalidir. Temiz ve kirli
malzemeler ayr yerlerde bulundurulmalidir.

Temizlik arabalari sik sik temizlenmelidir.



Kat arabalarinda gerekli

tim temizlik malzemelerinin  bulunup

bulunmadigr kontrol edilmelidir. Eksik malzeme varsa temizlige
baslamadan 6nce tamamlanmalidir.

DEZENFEKTAN KULLANIMINDAKI TEMEL KURALLAR

Birim, ofis, smif, bekleme salonlari, dinlenme yerleri vb. ortak alanlarda
dezenfektan islemi diizenli olarak (3’er giin arayla) yapilmalidir.
Hazirlanan dezenfektan giinliik hazirlanmalidir. Yiizeylerde paspaslama

islemi i¢in (1/100) 5 litre suya

1/2 pet bardagi camasir suyu katilir.

24 Saat i¢inde kullanilmayan dezenfektan imha edilmelidir.

Hazirlanan dezenfektan bagka kimyasallarla karistirilmamalidir.
Dezenfektanin hazirlanmasi ve kullanimi sirasinda eldiven, maske ve yiiz
koruyucu siperlik kullanilmalidir.

TEMIZLIK ISLEMLERI

Stiplirme
Paspaslama
Yikama

Toz Alma
Tuvalet Temizligi
Cop Toplama

TEMIiZLIK MALZEMELERI

Temizlik Arabasi (Otomat)
Yer Temizlik Kovalari
Paspas/Moplar

Toz Alma Bezleri ve Kovalari
Deterjan/Dezenfektan

Su

KiSISEL KORUYUCULAR

Eldiven

Maske

Yiiz Koruyucu Siperlik
Tulum



